
 
 
 

 
 
 

 

 

Die Foto- und Video-Aktion #100ProzentIch 

von Ascensia Diabetes Care geht 2018 in die 

Verlängerung und ruft Menschen mit Diabetes 

auf, das Gesicht ihres Diabetes zu filmen oder 

zu fotografieren.  

 
Foto: 
Ascensia Diabetes Care (Contour® Next 
Systeme)/Shutterstock. Der Abdruck ist 
honorarfrei, ein Belegexemplar wird erbeten. 

 

 

 

„Mein Diabetes ist zwar volljährig, steckt aber 

noch mitten in der Pubertät. Manchmal ist es 

einfach und manchmal das reinste Chaos“, 

beschreibt Lisa Schütte, Diabetesbloggerin 

und Mitglied im #100ProzentIch-

Expertenboard, das Gesicht ihres Diabetes. 

 
Foto: 
Ascensia Diabetes Care (Contour® Next 
Systeme)/Paul Epp. Der Abdruck ist honorarfrei, 
ein Belegexemplar wird erbeten. 

 



 

 

Für Kathrin Schanz, Diabetes-Vloggerin und 

Deutsche Tischtennismeisterin 2016, ist das 

Gesicht ihres Diabetes ihre Kamera: „Mit dem 

Vloggen teile ich meine Erfahrungen, damit 

Betroffene die Herausforderung annehmen 

und angesteckt werden, das Beste aus ihrem 

Leben zusammen mit ihrem ständigen 

Begleiter zu machen.“ 

 
Foto: 
Ascensia Diabetes Care (Contour® Next 
Systeme)/Paul Epp. Der Abdruck ist honorarfrei, 
ein Belegexemplar wird erbeten. 

 

 
 

 
 

 

 

Katharina Kramer, Mitglied der vierköpfigen 

#100ProzentIch-Jury, ist selbst Typ-1 

Diabetikerin und beim Ascensia Diabetes 

Service Ansprechpartnerin für Fragen rund um 

die Blutzuckermesssysteme im Contour® Next 

Portfolio.  

 
Foto: 
Ascensia Diabetes Care (Contour® Next 
Systeme)/Paul Epp. Der Abdruck ist honorarfrei, 
ein Belegexemplar wird erbeten. 

 

 

„Diabetes ist für jeden anders“ - Dr. med. 

Hasan Alawi, Diabetologe, Saarlouis, und 

Mitglied im Expertenboard des Wettbewerbs 

#100ProzentIch, hat schon viele 

unterschiedliche Gesichter des Diabetes 

gesehen. 

 
Foto: 
Ascensia Diabetes Care (Contour® Next 
Systeme)/privat. Der Abdruck ist honorarfrei, ein 
Belegexemplar wird erbeten. 

  
 
 



Viele weitere Informationen zu #100ProzentIch finden Sie auf der Aktions-Webseite 
www.100ProzentIch.eu. 
 
Mehr Informationen zur Blutzuckerselbstkontrolle erhalten Sie im Internet unter 
https://diabetes.ascensia.de/oder beim Ascensia Diabetes Service unter der kostenfreien 
Service-Hotline 0800/5088822. 

 
 

Über Ascensia Diabetes Care 
Ascensia Diabetes Care ist ein globales, auf Diabetes Care spezialisiertes Unternehmen, 
welches Menschen mit Diabetes dabei unterstützt, ihre Gesundheit in die eigene Hand zu 
nehmen und eine höhere Lebensqualität zu ermöglichen. Wir nutzen unsere Innovationen 
und Expertise, um qualitativ hochwertige Lösungen und messgenaue Systeme zu 
entwickeln, die einen einfachen und positiven Unterschied im täglichen Leben von 
Menschen mit Diabetes machen. 
 
Der Kern unseres Portfolios sind die bewährten Contour® Next Blutzuckermesssysteme. 
Unsere Produkte vereinen fortschrittliche Technologien mit anwenderfreundlicher 
Funktionalität, um Menschen mit Diabetes im Umgang mit ihrem Diabetes zu unterstützen. 
Wir engagieren uns für eine kontinuierliche Forschung, Innovation und die 
Weiterentwicklung neuer Produkte. Als verlässlicher Partner in der Diabetes Care Industrie 
arbeiten wir eng mit medizinischen Fachkräften und weiteren Partnern zusammen – zum 
einen, um sicherzustellen, dass unsere Produkte die höchsten Standards an Präzision und 
Richtigkeit und damit hohe Messgenauigkeit gewährleisten und zum anderen, um unser 
Geschäft mit größter Integrität führen zu können. 
 
Ascensia Diabetes Care entstand 2016 durch den Verkauf von Bayer Diabetes Care an 
Panasonic Healthcare Holdings Co., Ltd. Die Produkte von Ascensia Diabetes Care werden 
weltweit in mehr als 125 Länder verkauft. Ascensia Diabetes Care beschäftigt mehr als 
1.700 Mitarbeiter in 33 Ländern. 
 
Weitere Informationen zum Unternehmen finden Sie unter www.diabetes.ascensia.de. 
 
Mehr Informationen zur Pressemitteilung erhalten Sie unter 
www.diabetes.ascensia.de/aktuelles/news. 
 
Ascensia, das Ascensia Diabetes Care-Logo und Contour sind Marken der Ascensia Diabetes 
Care Holdings AG.  
  
Vertrieb der Contour Next Blutzuckermessgeräte 
Alle Blutzuckermessgeräte der Contour Next Generation können von Menschen mit 
Diabetes über den Ascensia Diabetes Service unter 0800/50 88 822, auf 
www.diabetes.ascensia.de sowie per E-Mail (info@ascensia.de) gegen Beantwortung und 
Zurücksendung eines Fragebogens kostenfrei bestellt werden. Weitere Informationen zu 
den Geräten erhalten Sie auch in Apotheken und dem Fachhandel. 
 
 
Ihre Ansprechpartnerin: 

Nadine Dengel, PR & Communications Manager 

Tel. +49 214 322 94549 

E-Mail: nadine.dengel@ascensia.com  
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