0] Diagnosekriterien

baneeskores | TUr Diabetes mellitus

Diabetes mellitus wird diagnostiziert bei Vorliegen

eines der folgenden Werte:

= HbA1. 26,5% (>48 mmol/l)

m Gelegenheits-Plasmaglukosewert von >200 mg/dl (> 11,1 mmol/I)
m Nchtern-Plasmaglukose von >126 mg/dl (> 7,0 mmol/l)

m 0GTT-2h-Wert im venosen Plasma >200 mg/dl (> 11,1 mmol/l)

Diagnosekriterien Diabetes mellitus

Plasmaglukose venos Plasmaglukose venos
(mg/dl) (mmol/l)

2h oGTT 2h oGTT

Nlchtern Nichtern

Normale

] Glukose-Toleranz

<100 < 140 <5,6 <78

Abnorme

Niichtern-Glukose 100 - 125 - 9,6-6,9 -

Gestorte

Glukose-Toleranz <126 [wd]) 140-199 <70 (wd) 78-11,0

Diabetes mellitus > 126 (und/oder) > 200 > 7,0 (undioder) > 11,1

IGT

m Fir die Diagnose ,,Gestorte Glukose-Toleranz“ muss der Niichtern-Glukosewert
unterhalb des Grenzwertes fur Diabetes mellitus liegen.

*0GTT: oraler Glukose-Toleranztest mit 75 mg Glukose
IFG = impaired fasting glucose, IGT = impaired glucose tolerance
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